
Programa

A noção de teletrabalho e o âmbito do regime;

Os pressupostos do teletrabalho;

A formalização, duração e cessação do teletrabalho;

A organização, execução, direcção e controlo do teletrabalho;

Os direitos e deveres no teletrabalho;

Responsabilidade pelo pagamento das despesas em teletrabalho;

A segurança e saúde no teletrabalho;

Questões e respostas

* Intervalo 11h – 11h15

17 março 2022 - das 9h30 às 13h00 | online 
Breve descrição: Com o confinamento, determinado pela necessidade de debelar a pandemia de covid-19,
verificou-se um aumento do recurso ao teletrabalho, decorrente de imposição legal. Considerando as vantagens
que o teletrabalho pode trazer para empregados, prestadores e empregadores, e com vista a adaptar o seu regime
às exigências actuais, foi publicada a Lei 83/2021, de 6 de Dezembro, que entrou em vigor no dia 01 de Janeiro de
2022, que importa conhecer.

Formador: Luis Couto, sócio da Lopes Cardoso & Associados

Duração: 3,30 horas

Preço: 60 € + IVA Associados

75 € + IVA Não Associados
Endereço de email para inscrições: groquifar@groquifar.pt
IBAN da GROQUIFAR: PT50 0010 0000 47989370001 46

Novo regime do teletrabalho
Perspetiva do trabalhador, perspectiva do empregador

Av. Fontes Pereira de Melo, 42, Porta 2-I, Piso 1, Escritório 1, 1050-250 Lisboa | (+351) 21 386 04 14 

Em parceria com:

mailto:groquifar@groquifar.pt

